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Till dig som 6nskar genomfoéra graviditetskontroller eller foda i
annan region an dar du ar mantalsskriven

Du ansvarar sjalv for att kontakta den barnmorskemottagning dar du 6nskar
genomfora graviditetsbesok och/eller den forlossningsklinik dar du 6nskar foda
for att ta reda pa om de har kapacitet att ta emot dig. Kontaktuppgifter till
vardenheter brukar finnas pa 1177. Om 6nskad mottagning/klinik saknar
kapacitet kan du bli hanvisad till vard i din hemregion.

Vard i annan region erbjuds enligt den regionens aktuella basprogram och
riktlinjer, vilka kan skilja sig at fran basprogram och riktlinjer i din hemregion.

For planerad slutenvard (forlossning) kravs en betalningsforbindelse fran din
hemregion. Du ansvarar sjalv for att i god tid i forvag kontakta din hemregion
for att ansoka om en specialistvardsremiss med betalningsforbindelse. Du kan
soka information pa din hemregions hemsida eller kontakta en
forlossningsklinik eller barnmorskemottagning i din hemregion for att ta reda
pa hur du ska ga till vaga. Det ar din hemregion som beslutar om du beviljas en
specialistvardsremiss.

For oppenvardsbesok kravs ingen betalningsforbindelse men
forlossningsklinikerna i Region Stockholm kraver specialistvardsremiss for
planerade besdk pa SpecMVC (remiss fran BMM) for dig som ar mantalsskriven
i annan region. Ar du mantalsskriven i Region Stockholm och planerar foda i
annan region behover du sjalv ta reda pa vad som galler i den aktuella
regionen.

Om betalningsforbindelse saknas vid tidpunkt for planerad vard kan du bli
hanvisad till din hemregion. Skulle din férlossning starta nar du befinner dig i
annan region och du inte kan ta dig hem till din egen region far du séka vard
dar du befinner dig utan att ha en betalningsforbindelse, eftersom det
betraktas som vard som inte kan ansta.
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