
Nu är det dags att komma till 

barnavårdscentralen igen. 

Medan du väntar på att träffa 

sjuksköterskan kan du läsa 

eller leka en stund. 

Du kommer 

att väga dig ... 

... och 

mäta dig. 

Du  får kanske  göra  en 

synundersökning. 

Då får du ha en lapp 

för ena ögat. 

Du och dina föräldrar pratar 

en stund med sjuksköterskan. 

Du får också en vaccination i armen, 

som skyddar mot olika sjukdomar. 

Innan du går hem får du 

en liten överraskning. 

Välkommen på 5-årsbesök! 
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