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Alla anmälningar görs på utbildningens länk som finns på Kunskapsstöd.
Utbildningar sker digitalt eller fysiskt, information ges för respektive utbildning.

Utbildningshalvdagar rekommenderas för alla.

Datum och tid Plats Utbildningens namn Innehåll Ansvariga 

20/8 kl. 9-12,     

8/10 kl. 9-16,     

22/10 kl.  9-16,     

4/12 kl. 8:30-12

2 halvdagar digitalt + 2 heldagar 

på Sabbatsbergs sjukhus, 

Olivecronas väg 7, 
Lokal Fåfängan

Lilla ABC

Gruppledarutbildningen Lilla ABC. Ett 

föräldraskapsstödsprogram, för föräldrar med barn 1 

och 2 år,  som bedrivs tvärproffesionellt i samverkan 

mellan BVC och kommun/förebyggande socialtjänst. 

Anna Holgersson Arugård

1/9 och 28/9  kl. 8.30-16.00

OBS! dag 3 och 4 av 
utbildningen

Sabbatsbergs sjukhus, 

Olivecronas väg 7, 

Lokal Fåfängan

Enskilda föräldrasamtal 26:2

Utbildningen Enskilda föräldrasamtal på BVC 

inkluderar metod för EPDS-screening och Enskilt 

föräldrasamtal med pappa/ickefödande förälder samt 

teoretisk fördjupning och handledning. Utbildningen 

har ett delvis nytt upplägg med stöd i att prata om 

våld på BVC och integrerad handledningen som löper 

parallellt med utbildningen (se kursprogram). 

 Närvaro under hela utbildningen är obligatorisk.

Clara Linnros 

9/9, 7/10 och 4/11, 
kl. 8.30-11

Sabbatsbergs sjukhus, 

Olivecronas väg 7, 
Lokal Fåfängan

Fördjupande amningsseminarie 

För BHV-ssk som har en grundläggande kunskap om 

amning och minst ett par års erfarenhet från praktiskt 

amningsarbete. Seminariets syfte är att tillsammans 

med kollegor och en erfaren amningsspecialist 

fördjupa sina kunskaper och utveckla sin yrkesroll 

kring amningens utmaningar i mötet med familjer.

Kjersti Graasvoll

10/9 kl.8.45-15.45

Karolinska Institutet, 

Audionomprogrammet, 

Campus Flemingsberg, 

Alfred Nobels Allé 105, 
Huddinge   

Hörselscreening

Under utbildningen får du lära dig om örats anatomi 

och fysiologi, medicinska aspekter på hörselskador 

hos barn samt metodgenomgång för lekaudiometri 

med praktiska övningar i mindre gupper.

Kjersti Graasvoll



14/9 kl.13.30-16      eller 

24/9 kl.09.00-11.30
Lokal meddelas senare Utbildningshalvdag Socialtjänsten

Den nya socialtjänstlagen, som trädde i kraft 1 juli 

2025, innebär ett tydligt skifte i socialtjänstens 

arbetssätt. Socialtjänsten ska arbeta mer 

uppsökande, kunna erbjuda tidiga insatser utan 

omfattande behovsprövning och i högre grad 

samverka med andra aktörer i lokalsamhället. Vi 

kommer tillsammans med representanter från SKR, 

socialtjänst och BVC, att samtala kring den nya lagen, 

var vi befinner oss i omställningsprocessen och vad 

det innebär för vår samverkan.

Nathalie Gani och Anna Holgersson 

Arugård

17/9 kl.8.30-16 Södersjukhuset, lokal Svanen Vaccindag för läkare

Syftet med dagen är att öka kunskapen om 

vaccinationer och vaccinordination på BVC. Kursen 

riktar sig till specialister i allmänmedicin, ST-läkare 

inom barn- och ungdomsmedicin och specialister i 

barn-och ungdomsmedicin.

Susanne Glaumann och            

Jeanette Björnell

18/9 kl.8.30-11.30

Sabbatsbergs sjukhus, 

Olivecronasv 7,3. Lokal 

Fåfängan

BCG-skola

Utbildningen innehåller en teoretisk genomgång med 

kort introduktion av tuberkulos och dess 

epidemiologi, BCG-vaccin och PPD-test samt 

indikationer för vaccination och PPD i Region 

Stockholm. Det ingår även en praktisk genomgång 

med vaccinationsteknik för intrakutan injektion samt 

avläsning av PPD.

Nathalie Gani och                             

Lina Schollin Ask

16-17/9, 15/10 kl.9-16

Sabbatsbergs sjukhus, 

Olivecronasv 7,3. Lokal 

Fåfängan

Motiverande samtal - grundkurs för 

BVC-sjuksköterskor

I MI-samtalen fokuserar BHV-sjuksköterskan på ett 

accepterande förhållningssätt som främjar och 

bevarar samarbete mellan barnet, föräldrarna och 

BVC. Föräldrarna erbjuds tid till att reflektera och 

utforska sina känslor, möjligheter och sin kunskap om 

den eventuella förändringen. Genom detta, att utgå 

från föräldrarna, anpassas samtalet till den familj som 

BVC möter, vilket ökar möjligheten till förändring för 

barnets bästa.

Nathalie Gani

19/11 kl.9-12 eller kl. 13-16

Karolinska 

Universitetssjukhhuset, Solnav 

30, Sune Bergström aula

Utbildningshalvdag Infektionerna 

inom vaccinationsprogammet och 

om vattkoppsvaccination 2027

Syftet med denna halvdag är att öka kunskapen om 

infektionerna vi vaccinerar mot inom 

barnhälsovårdsprogrammet. Målet är att ni ska känna 

er stärkta i att möta frågor i ämnet och påminnas om 

dess infektioners allvarlighetsgrad. Under 

utbildningshalvdagen kommer vi dessutom att prata 

om vaccination mot vattkoppor som införs i 

barnvaccinationsprogrammet 2027. 

Information om exakta tider och lokal kommer 

framöver. 

Lina Schollin Ask och                      

Ylva Tranaeus Lindblad



25-26/11 kl.8-16
Sabbatsbergs sjukhus, 

Olivecronasv 5, Josabethsalen

Intensivkurs för läkare i 

barnhälsovård

Kursen ger grundläggande kunskaper 

i praktisk handläggning av medicinska 

och psykosociala frågeställningar på BVC. Kursen 

riktar sig i första hand till specialister i allmänmedicin 

med BVC-vana som arbetar på BVC. ST-läkare inom 

barn- och ungdomsmedicin är också välkomna samt 

specialister i barn-och ungdomsmedicin samt är också 

varmt välkomna att anmäla sig om man önskar 

repetition. Mer info och anmälningslänk publiceras i 

augusti, september 2026

Susanne Glaumann och 

Lina Schollin Ask

2-3/12 kl.8.30-16 Lokal meddelas senare
Introduktionskurs för nya BHV-ssk 

2025/2026

Kursen omfattar bland annat utvecklingsbedömning, 

samspel mellan föräldrar och barn, barns längd - och 

viktutveckling, amning, mat och vaccinationer. 

Dessutom ingår delar av barnhälsovårdens 

arbetsmetoder som rör barns språkutveckling, 

hembesök, föräldrastöd, samverkan, barn som far illa 

och bemötande av barn och föräldrar.

Nathalie Gani och 

Kjersti Graasvoll




