PATIENTINFORMATION

Rh-negativ blodgrupp och graviditet

Information om hur man férebygger komplikationer under
graviditeten nar modern har en Rh-negativ blodgrupp och
barnet har en Rh-positiv blodgrupp.

Vid inskrivningen pa barnmorskemottagningen lamnade du blodprov som visar att
du har en Rh-negativ blodgrupp och att barnet du vantar har en Rh-positiv blodgrupp.
Detinnebdr att barnet har en faktor i blodet, Rh-faktor, som du sjalvinte har.

| samband med forlossningen kan sma mangder av barnets blod kommainidin
blodbana. Det finns ocksa en liten risk att det sker under graviditeten. Din kropp kan

da borja bilda antikroppar mot barnets roda blodkroppar, sa kallad Rh-immunisering.
Antikropparna kan passera via moderkakan fran mor till barn. Dessa antikroppar kan
orsaka blodbrist hos barnet. Rh-immunisering hos modern och blodbrist hos barnet ar
ovanligt menviktigt att forebygga.

Sa forebyggs Rh-immunisering

Du far ta ett blodprov mellan graviditetsvecka 25 och 29 for att ta reda pa om du
behover extra kontroller under graviditeten. Mellan graviditetsvecka 28 och 30 far du
en spruta for att forhindra att dittimmunsystem aktiveras och borjar bilda antikroppar.
Du far dven en spruta i samband med forlossningen.

Ibland behover dven barnet fa behandling efter forlossningen. Det sker i férsta hand
med ljusbehandling som ar en enkel och smartfri behandling.
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