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Anvisning for rengoring av
provpessar pa
barnmorskemottagning

Anvisningen géller for alla typer av provpessar: slidpessar Milex® och cervixpessar
Femcap®. Provpessar for Caya ar engangs enligt foretaget.

Rengoring
Eftersom pessaret anvands pa slemhinnan ska det vara hdggradigt rent, dvs rengdras och
desinfekteras mellan utprovningarna:

« Utfor mekanisk rengoring med ljummet vatten, diskmedel och mjuk borste direkt efter
anvandning for att avlagsna sekret.

« Diska darefter pessaret i diskdesinfektor eller autoklav. Placera pessaret sa att hela
produkten blir rengjord och desinfekterad.

* Plocka ur pessaren med rengjorda, spritade hidnder, lat torka och forvara pessaret i kérl med
lock for att bevara renhetsgraden till ndsta utprovning.

Alkohol eller vikronbad rekommenderas inte da det medfor risk for att sekret och
mikroorganismer “brénner fast” i produkten. Provpessaret behover inte steriliseras.
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