Obsessive Compulsive Inventory — Child version (OCI-CV)

Pa denna sida finns flera fragor som vi vill att du svarar pa. Las varje pastaende noga och
ange hur val det har stamt in pa dig under den senaste manaden. Om det aldrig har hant dig,
ringa in ordet “aldrig”. Om det har hant ibland, ringa in ordet "ibland”. Om det nastan alltid
hander, ringa in ordet “alltid”. Det har ar inget test, sa det finns inga ratt eller fel svar.

Exempel:
Jag tanker mycket pa hundar. Aldrig @ Alltid

1. Jagténker pa daliga saker utan att kunna sluta. Aldrig Ibland Alltid
2. Jagkanner att jag maste tvatta och rengéra om Aldrig Ibland Alltid
och om igen.
3. Jagsamlar pa sa mycket saker att de &r i vagen. Aldrig Ibland Alltid
4. Jag kontrollerar manga saker om och om igen. Aldrig Ibland Alltid
5. Efter att jag har gjort nagot sa ar jag osdker pd om Aldrig Ibland Alltid
jag verkligen har gjort det.
Jag behdver rdakna medan jag gor saker. Aldrig Ibland Alltid
7. Jagsamlar pa saker som jag inte riktigt behover. Aldrig Ibland Alltid
8. Jag blir upprord om mina grejer inte ar ordnade pa Aldrig Ibland Alltid
ratt satt.
9. Jag kommer efter i mitt skolarbete eftersom jag Aldrig Ibland Alltid
upprepar saker om och om igen.
10. Jag oroar mig mycket fér om saker ar rena. Aldrig Ibland Alltid
11. Jag blir upprord av daliga tankar. Aldrig Ibland Alltid
12. Jag maste saga vissa siffror om och om igen. Aldrig Ibland Alltid
13. Aven om jag ar klar, s& oroar jag mig dnda for att Aldrig Ibland Alltid
jag inte har avslutat saker.
14. Jag blir upprord éver daliga tankar som dyker upp i Aldrig Ibland Alltid
mitt huvud nar jag inte vill att de ska gora det.
15. Jag kontrollerar dorrar, fonster och lador om och Aldrig Ibland Alltid
om igen.
16. Jag kastar inte saker eftersom jag ar radd att jag Aldrig Ibland Alltid
kan behova dem senare.
17. Jag blir upprérd om andra personer andrar pa hur Aldrig Ibland Alltid
jag har ordnat saker.
18. Om en dalig tanke dyker upp i mitt huvud sa Aldrig Ibland Alltid
behover jag sdga vissa saker om och om igen.
19. Jag maste ha saker pa ett sarskilt satt. Aldrig Ibland Alltid
20. Aven nir jag gor ndgot noggrant sa tinker jag att Aldrig Ibland Alltid
jag inte gjort det ratt.
21. Jagtvattar mina hiander mer dan andra barn. Aldrig Ibland Alltid

Podngsattning: Aldrig = 0, Ibland = 1, Alltid = 2.
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