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MALSATTNING

° Att tillhandahalla ett underlag som téacker den enskildes vard, stéd- och omsorgsbehov for att pa ett sakert satt kunna
overféra ansvaret till nasta vard- och omsorgsgivare.

° Att sdkerstélla att de behov av insatser den enskilde behdver vid utskrivning blir tilgodosedda efter utskrivning fram
tills dess att en SIP kan genomféras.

PSYKIATRISK SLUTENVARD SKA:

PLANERING OCH INFORMATIONSOVERFORING:
Behov av insatser fran en eller bada huvudmannen efter utskrivning.
° Pabdrja planering infor utskrivning vid inskrivning och informera I6pande berérda enheter om
aktuell situation om samtycke har inhamtats fran den enskilde.
° Involvera den enskilde och narstdende (informationsdelning med narstédende kraver den
enskildes samtycke) i processen.
° Behandlande lakare ska ta stallning till om remiss till annan vardform ar aktuell, t.ex. mobila
teamet eller priméarvarden i samrad med den enskilde och narstdende (informationsdelning
med narstédende kraver den enskildes samtycke).
° Bekréfta, och eventuellt justera, det berédknade utskrivningsdatumet.
* Ge relevant underlag om den enskildes behov av vard-, stéd- och omsorgsinsatser till
berérda aktorer i kommunen och 6ppenvarden for att en &ndamalsenlig planering av den . . .
enskildes behov av insatser kan genomforas. Underlaget utgar fran vardteamets bedémning
av den enskildes samlade vard- och omsorgsbehoy, till exempel:

[BI&, gron, gul, réd]

* Den enskildes egenvardsférmaga inklusive férmaga att hantera lakemedel sjalvstandigt
* Om den enskilde sjélv kan hdmta ut sina lakemedel

* Den enskildes ADL-status

* Den enskildes funktionsstatus

* Den enskildes aktivitetsbegransningar

* Den enskildes behov av hjalpmedel

* Vérdering av den enskildes kognitiva formaga och férméaga att ta till sig information

* Lakemedelsgenomgang ska genomféras vid behov

INLEDANDE SIP PA SJUKHUS:
Komplexa/omfattande behov av insatser som behdver samordnas fére utskrivning

* Om slutenvarden har rekommenderat inledande SIP pa sjukhus, kallar fast vardkontakt

till SIP.
* Meddela berérda enheter om behov av inledande SIP pa sjukhus och ger forslag pa datum

och tid till den fasta vardkontakten utifrdn den enskildes halsotillstand. .
* Kvittera mottagen kallelse fran fast vardkontakt till inledande SIP pa sjukhus. [Rd]

* Delta vid inledande SIP pa sjukhus om den fasta vardkontakten har kallat.

© Om samtycke inte har Idmnats och menprévning visar att uppgifter ej kan ldmnas ut:
Uppréttas ingen SIP.
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OPPENVARDEN SKA:

PLANERING OCH INFORMATIONSOVERFORING:
Behov av insatser fran en eller bada huvudmannen efter utskrivning.
* Paborja planering av de insatser som den enskilde behdver vid utskrivning sa snart ett
inskrivningsmeddelande har mottagits.
° Begéara kompletterande relevanta uppgifter om informationen fran heldygnsvarden ar
otillracklig for att 6ppenvarden ska kunna inleda planering av fortsatt vard efter utskrivning. . ‘ .

* Understka om en SIP ar uppréattad sedan tidigare och bedém om det finns behov av att
uppdatera befintlig SIP.

[BI&, grén, gul, rod]

° BesoOka den enskilde pa avdelningen om behov finns.

© Om samtycke inte har ldmnats och menprévning visar att uppgifter ej kan ldmnas ut:

Planera insatser inom respektive ansvarsomrade i dppenvarden.

INLEDANDE SIP PA SJUKHUS:
Komplexa/omfattande behov av insatser som behdver samordnas fére utskrivning

* Om slutenvarden har rekommenderat inledande SIP pa sjukhus, kallar fast vardkontakt

till SIP.
* Den fasta vardkontakten ska sakerstalla att en SIP upprattas eller uppdateras och

dokumenteras.
* SIP upprattas/uppdateras i lokaler i heldygnsvarden och vissa deltagare kan delta Gver

telefon eller genom ett videosamtal. ‘
* Vid métet beslutas om datum, tid och plats for uppféljande SIP som skrivs in i planen. [Réd]

* Den fasta vardkontakten ska informera och Gverlamna den samordnade individuella planen
nér samtliga deltagare har skrivit under planen till den enskilde.

* Dokumentera uppréattad/uppdaterad SIP i befintligt journalsystem.

@ Om samtycke inte har ldmnats och menprévning visar att uppgifter ej kan ldmnas ut:
Uppréttas ingen SIP.
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Skicka inskrivnings-  Utse fast Kalla till SIP Meddela om Informera vid Uppratta eller Folja upp, revidera
meddelande vardkontakt utskrivningsklar utskrivning uppdatera SIP eller avsluta SIP

SOCIALTJANSTEN OCH/ELLER DEN KOMMUNALA HALSO- OCH SJUKVARDEN SKA:

PLANERING OCH INFORMATIONSOVERFORING:
Behov av insatser fran en eller bAda huvudmannen efter utskrivning.
* Paborja planering av de insatser som den enskilde behover vid utskrivning sa snart ett
inskrivningsmeddelande har mottagits.
° Tadel av den information om den enskildes stod- och omsorgsbehov som heldygnsvarden
lamnat.
° Begéara kompletterande relevanta uppgifter om informationen fran heldygnsvarden ar :
otillrécklig for att inleda planering och fatta beslut om kommunala insatser ska pabérjas ‘
direkt efter utskrivning. . ‘ .
*  Om mojligt, boka ett fysiskt méte, telefonmote eller videométe med den enskilde. s (14, gron, gul, rod]

* Involvera den enskilde och narstdende (informationsdelning med narstédende kraver den
enskildes samtycke) i processen.

© Om samtycke inte har ldmnats och menprévning fér hélso- och sjukvardens del visar att
uppgifter ej kan ldmnas ut:
Planera insatser inom respektive ansvarsomréde i socialtjgnsten/den kommunala hélso- och
sjukvéarden.

INLEDANDE SIP PA SJUKHUS:
Komplexa/omfattande behov av insatser som behéver samordnas fore utskrivning.
° Kvittera mottagen kallelse till inledande SIP pa sjukhus om den fasta vardkontakten har kallat. .

* Delta vid SIP. [Réd]

©® Om samtycke inte har Iimnats och menprévning visar att kallelse till SIP ej kan genomféras:
Uppréttas ingen SIP.
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