Amningsobservation

forsta amningstillfallet
For personal

1. Amningssignaler och s6kbeteende
[0 Vaken och pigg

0 RGr p& munnen

O Suger pa handen eller annat

[0 Gapar stort

O Gapar lite

[0 S6mnig och trott

I Grater och skriker

2. Amningsstallning

O Tillbakalutad

O Sittande

O Liggande pé sidan

[0 Bekvam och avslappnad
[0 Spand

3. Barnets position

[0 Nara intill

[0 Langt ifrén

0 Vand mot mamman
[0 Sidan mot mamman

Helhetsbedémning, amning
O Fungerande amning
[0 Behover amningsstod

[ Annat
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4. Sugtag, hoger brost

O Bra tag

[0 Natt tag

[0 Barnet suger rytmiskt

[0 Barnet suger inte rytmiskt

5. Sugtag, vanster brost

O Bra tag

[0 Natt tag

O Barnet suger rytmiskt

[0 Barnet suger inte rytmiskt

6. Mamman bekraftar
O Barnet suger kraftfullt
O Barnet suger inte kraftfullt

7. Upplevelse av amningstillfallet
O Positiv
0 Negativ

Forsta amningstillfalle:
O Inom 1timme
0 Inom 1-2 timmar

Barnets alder vid férsta amning:

J Region
Stockholm



