:JJt Region Stockholm

Kompetenskrav och utbildning for barnmorskor med
ansvar for utskrivning av barn fran forlossning/eftervard

Formell kompetens och erfarenhet

Legitimerad barnmorska med erfarenhet inom forlossning- och eftervardsverksamhet.
Arbete inom neonatalvard kan inrdknas.

Barnmorskan behover vara trygg med att beddma nyfodda barn och samlad erfarenhet
bor darfor motsvara minst 5 ar.

Individuell bedémning gors av ansvarig chef vid forlossning/eftervard som beslutar om
barnmorska har kompetens att ansvara for utskrivning av barn.

Genomgangen sarskild barnutbildning

Saker bedomningen av barnet infor hemgang kraver forstaelse for vilka risker som finns
och vad ansvaret innebar. Barnmorskor som tar ansvar for utskrivning av barn
rekommenderas darfor genomga en sarskild barnutbildning med syfte att fordjupa sin
kunskap och kdannedom om regionens rutiner.

Utbildningen organiseras lokalt av varje verksamhet. Den bor vara minst 2 timmar och
hallas av barnlakare. Féljande moment ska inga:

e Genomgang av riktlinje for sdker hemgang, inklusive bilagor.

e Kriterier for hemgang efter barnmorskebedomning.

e Checklistan, rutiner for signering och dokumentation.

e Normala kontroller och observationer av barnet.

e Prenatala avvikelser som behdver foljas upp hos barnet.

e Lakemedeltillmodern som kan paverka barnet.

e Sjukdomar hos modern som kan paverka barnet.

e Neonatala infektioner, riskfaktorer och symptom.

e Hypoglykemi, riskfaktorer och symptom

e Immunisering och riskfaktorer for gulsot.

e Tecken till cirkulatorisk paverkan, hjartfel och POX-screening.

¢ Andningsstorningar, riskfaktorer och symptom.

e Neonatal neurologi, efter asfyxi och tonusavvikelser.

e Forlossningsskador, kefal- versus subgalealhematom.

e Handlaggning vid tveksamheter i bedomningen.
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