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Ladda ner en lank till patientinformationen genom att skanna gr-koden.
Anvand mobiltelefonens kamera eller gr-lasare:

Patientinformation

Till dig som inte accepterar att
ta emot blod eller blodprodukter

Socialstyrelsen har fastslagit att patientens sjdlvbestimmande och integritet har en
grundldggande roll inom hilso- och sjukvarden. Som patient har du rétt att vigra ta
emot behandling men déremot inte rétt att sjdlv besluta om behandlingsmetoder. Det
ar darfor mycket viktigt att du som patient far information, grundad pa vetenskap och
beprévad erfarenhet, om de medicinska konsekvenserna som beslutet att inte ta emot

blod eller blodprodukter medfor.

For att du som inte accepterar blod eller blodprodukter skall vara sa véilinformerad
som mdjligt erbjuds du att triffa en forlossningsldkare pa Specialistmddravérden for
att diskutera risker samt tdnkbara atgirder vid komplikationer i samband med din

graviditet och forlossning.

Det ar viktigt att vi gor en sa bra planering som mdgjligt for din graviditet och
forlossning dé risken for att do 1 blodningskomplikation vid forlossningen dkar om
man inte accepterar att ta emot blod eller blodprodukter. Risken for allvarlig sjukdom

med 14ng sjukhusvistelse dr ocksa kraftigt 6kad.
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Din barnmorska pa Barnmorskemottagningen skriver remiss till
Specialistmddravéarden pa det sjukhus du valt att foda pd. Nedan finner du en

sammanfattning av informationen du kommer att fa pa Specialistmddravarden:

Du kommer att tréffa en forlossningslédkare for information och bedémning om
eventuell blodningsrisk under just din forlossning, samtidiga tillstdnd eller sjukdomar
som kan pédverka din koagulationsforméiga samt eventuell aktuell

graviditetskomplikation.

Ni kommer att diskutera medicinska alternativ till behandling med blod eller

blodprodukter under graviditet och forlossning.

Ni kommer i samréad att fylla i dokumentet “’Stéllningstagande till livsuppehallande
behandling” i journalsystemet Take Care dir kan ditt stéllningstagande angéende att
starta behandling med blodprodukter journalféras och vara tillgdngligt for alla som é&r

inblandade i din vérd. Detta kan du som patient ndr som helst dndra.

Du kommer att remitteras till anestesimottagningen for genomgang tillsammans med
en anestesiolog angdende vilka blodprodukter du godtar vid blédning och eventuella
overviaganden for att anvinda medicinska alternativ till blod vid t.ex. kejsarsnitt.

Om forlossningslikaren pa Specialistmddravarden bedomer att du har en 6kad risk
for storre blodning kommer du att rekommenderas att foda pa Karolinska Huddinge
eller Solna alternativt S6dersjukhuset- dessa sjukhus har sérskild kapacitet vid storre

blodning.

Om du bloder mycket vid forlossningen kommer vi att fora dig till
operationsavdelningen. Denna atgérd kommer av sdkerhetsskil att utforas vid ett

tidigare skede for dig jaimfort med kvinnor som accepterar blod/blodprodukter.

Risken for att vi i direkt livrdddande syfte maste operera bort livmodern vid

forlossningen okar flerfaldigt om man inte accepterar att ta emot blod/blodprodukter.



