Amningsobservation

For personal

1. Amningsssignaler och beteende
[ Vaken och pigg

O ROr péd munnen

O Suger pa handen eller annat

[0 Gapar stort

[0 Gapar lite

[0 S6mnig och trott

O Grater och skriker

2. Amningsstallning

O Tillbakalutad

O Sittande

O Liggande pa sidan

[0 Bekvam och avslappnad
[0 Spand

3. Barnets position

[0 Nara intill

O Langt ifrén

[0 Vand mot mamman
[0 Sidan mot mamman

4. Barnets sugtag och rytm,
hoger brost

[0 Stort tag

[ Litet tag

[0 Suger rytmiskt

[0 Suger inte rytmiskt

[0 Det hors och syns att barnet
svaljer mjolk

[0 Det hors och syns inte att barnet
svaljer mjolk

5. Barnet sugtag och rytm,
vanster brost

[0 Stort tag

[ Litet tag

O Suger rytmiskt

[0 Suger inte rytmiskt

[0 Det hors och syns att barnet
svaljer mjolk

[0 Det hors och syns inte att
barnet svaljer mjolk
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6.Brost, hoger
O Mjukt

[0 Rodnad

O Svullet

O Varmeokat
O Hart, spant

7. Brost, vanster
O Mjukt

[0 Rodnad

O Svullet

O Varmeokat

O Hart, spant

8.Brostvarta efter amning,
hoger

O Rund, opaverkad

O Tillplattad eller oval

I Blasor

O Indragen eller plan

0 Rodnad

O Sérig

9. Brostvarta efter amning,
vanster

O Rund, opaverkad

O Tillplattad eller oval

O Blésor

O Indragen eller plan

O Rodnad

I Sarig

10. Bréstvarta riktning, hoger

O Pekar i brostens riktning
O Pekar nedat

[ Pekar uppéat

O Pekar at hoger

O Pekar at vanster

11.Bréstvarta riktning, vanster
[ Pekar i brostens riktning

O Pekar nedat

O Pekar uppat

O Pekar at hoger

O Pekar at vanster

12. Omhet eller smirta

O Ingen 6mhet eller smarta
[0 Forsta sugtagen VAS:

O Under amning VAS:

O Efter amning VAS:

13. Barnets sugkraft
[0 Suger kraftfullt
O Suger inte kraftfullt

14. Upplevelse av amningstillfallet
O Positiv

[0 Negativ

O Kanner av utdrivningsreflexen

[0 Kanner inte av utdrivnings-
reflexen

Helhetsbedomning,
amning

[0 Fungerande amning
[0 Behover amningsstod

[ Annat
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