Forskning pa ging i Region Stockholm

Na fram (REACH) — Att ma bra som
forilder, oavsett bakgrund — Institutionen
for kvinnors och barns hilsa — Uppsala

samskapande kring

anpassade arbetssitt for
identifiering av psykisk
ohilsa hos gravida fran

arbetssétt som passar
fler.

Aktuellt for BMM
Studie, liink & kontakt Amne/metod Mal/Syfte Deltagande
Na fram-REACH Kartlaggning och Att ta fram anpassade Olika professioner

(barnmorskor,
kulturdoulor) och
gravida kommer att
bjudas inien

for alla blivande foréldrar | Karolinska
Institutet

Kontakt: mikaela.broden@ki.se

till eget samtal med
barnmorska.

Om lyckat utfall
planeras storre studie.

universitet migrantgrupper. referensgrupp.

Kontakt: gunilla.lonnberg@uu.se

Na alla Pilotprojekt dér blivande Utvérdera Barnmorskor och
pappor/icke-gravida genomforbarhet och blivande forildrar vid

N4 Alla - egen kontakt med barnmorskan blivande forélder bjuds in ndjdhet med metoden. 10 BMM deltar.

HealthyMoms4MentalHealth

Kontaktpersoner:
katarina.ekelof(@ki.se
Tel: 0709-286431

kristin.thomas@]liu.se
Tel: 0722-072203

Psykisk hélsa — Digitalt
verktyg (App)
Lottning till:
- Healthy moms
- Healthy moms 4
mental health

Stérka psykisk hélsa
under och efter
graviditeten.

Ar2025-2027

>18 ar

Kunna l4sa och forsta
svenska

Tillgéng till Bank ID
Gravid tom vecka 14
Exklusion: Tidigare
psykossjukdom

Infektioner hos migranter — betydelsen
av malaria och andra parasiter.

Kontaktpersoner:
katja.wyss@regionstockholm.se
sofia.forsblom@ki.se

Studietelefon 08-524 814 37

Infektioner hos migranter.
Enkét och
blodprovstagning vid ett
tillfalle.

Undersoka forekomsten
av malaria och andra
parasiter hos gravida
som dr fodda i ldnder
dér det finns malaria.

Gravid eller nyforlost
kvinna f6dd och
uppvuxen i ett land i
sub-Sahariska Afrika.

Vald i niira relationer

Viktigt forskningsprojekt i primédrvirden
for att upptdcka valdsutsatta

(akademisktprimarvardscentrum.se)

Vald i néra relationer.
Utvardera standardiserat
formulér och trining med
virtuella patienter.

Undersoka om ett nytt
arbetssétt leder till att
personal uppticker fler
patienter som Ar utsatta
for vald i néra

6 BMM, 6
Vardcentraler, 6
Ungdomsmottagningar.

med IF

Pappastudien — Erfarenheter fran pappor
med IF

tommie.forslund@regionuppsala.se
Telefon: 018 — 617 38 55

eva.randell@uu.se

funktionsnedséttning —
deras syn pa fordldrarollen,
faktorer som forsvérar och
underlattar fordldraskap,
samt stod i fordldraskapet.

med IF uppfattar sin
fordldraroll, faktorer
som forsvérar

och underléttar
fordldraskap, samt stod i
forédldraskapet.

relationer.
mia.barimani@regionstockholm.se
Pappastudien-erfarenheter frian pappor | Pappor med intellektuell Undersoka hur pappor Soker pappor som:

1. Har en konstaterad
lindrig intellektuell
funktionsnedséttning
2. Har hemmaboende
(atminstone halvtid)
barn, oavsett barns
alder

3. Talar tillrackligt god
svenska for att kunna
delta i en intervju
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Studie, liink & kontakt Amne/metod Mal/Syfte Deltagande
Hjirnan efter forlossning Magnetkamera- Att kartldgga vad som Frisk, normal graviditet
undersokning av hjdrnan hénder i hjarnan efter en | Mojlighet att komma
https://hormonesandbrain.com/peripartum- | cirka tvd ménader efter graviditet, och hur till Akademiska
brain-studie/ forlossning. forandringar i hjarnan sjukhuset i Uppsala 8-
relaterar till vanliga 12 veckor efter
peripartumbrain@gmail.com humorssymtom som forlossning
sénkt sinnesstimning (reseerséttning)

efter forlossning.

Forstar muntlig och
skriftlig information pa
svenska.

Aktuellt pa forlossning/BB

Studie, link & kontakt

Amne

Mal/Syfte

Deltagande

OPTION

https://www.optionstudien.se/

Se kontaktuppgifter for respektive sjukhus

Heminduktioner

Att undersoka den
fodandes, partners och
medarbetares upplevelse
av heminduktion samt
hilsomissiga och
ekonomiska
konsekvenser av att
kunna paborja sitt
forlossningsarbete i
hemmet.

Frisk, normal graviditet

ACT

ACT | SNAKS

sophia.brismar-
wendel@regionstockholm.se

helena.grobecker@regionstockholm.se

Aortakompression for att
minska
postpartumblddning vid
sectio

Att ta reda pa om
manuell extern
aortakompression &r
effektiv och acceptabel
som forebyggande
metod for att minska
SVar
postpartumblddning
(PPH) vid kejsarsnitt.
Sekundéra utfall
inkluderar maternell
morbiditet, barnutfall,
vardtid och

Gravida med planerat
sectio

hélsoekonomi.
Ovrigt
Studie, liink & kontakt Amne Mal/Syfte Deltagande
INTRAM Optimal tidpunkt for Undersoka om Frisk kvinna >18 ar,

INTRAM-studien | Karolinska Institutet
(ki.se)

helena.kopp-kallner@ki.se

Studiekoordinator:
annelie.wikstrom@regionstockholm.se

insdttning av en spiral efter
en medicinsk abort.

spiralinsittning inom 48
timmar efter en
medicinsk abort kan
vara béttre dn
rutinmaéssig inséttning
vid ett aterbesok efter
tva till fyra veckor.

som ska genomga en
medicinsk abort och
som valt spiral som
efterfoljande
preventivmedel kan
efter muntlig och
skriftlig information
vilja att delta.

Uppdaterad: 260312
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