INTERVJUSTOD FOR ANAMNESUPPTAGNING

KONTAKTORSAK

Patientens egen beskrivning av kontaktorsak

AKTUELLT

Symtom, problem, stressorer, livshdandelser

DYGNSSRYTM

Somnmonster, matrutiner, dagsaktiviteter, fysisk aktivitet, ADL etc.




TIDIGARE PSYKISK OHALSA

Nar debuterade pats psykiska problem? Typ av debut (smygande, akut)? Belastningssituation?

Forlopp sedan dess?

Episoder — nar var episoden, debuttyp, symtombild, funktionspaverkan, duration, relation till medicinering/droger?

Finns fria intervall mellan episoder (utan symtom och med normal funktion)? Hur langa? Nar?




TIDIGARE VARDKONTAKTER

Tidigare psykiatrisk behandling, effekter, biverkningar

UNDERLAG FOR RISKBEDOMNING

Suicidalitet Aktuell Historisk

Sjalvskada Aktuell Historisk

Valdsamt beteende Aktuellt Historiskt
Annat riskbeteende Aktuellt Historiskt
Kriminalitet Aktuell Historisk

Korkort Aktuell Historisk

Vapeninnehav Aktuell Historisk

UPPVAXT

Uppvaxt: familjebild, familjeklimat, migration, kulturell identitet

Psykiatriska symtom under uppvéxten (innan uppgiven symtomdebut): tvang, tics, angest, nedstamdhet, matproblem etc.




Trauman: fysiska, sexuella, emotionella, var, nér, alder, hur lange, av vem

Skola/inldrning: koncentrationsférmaga, passa tider/skolk, rastléshet, l3s och skrivsvarigheter, behov av extrastod,
hemuppgifter, prestationsniva/betyg, hogsta utbildningsniva

Socialt samspel: konfliktbendgenhet, kamratrelationer, mobbad, rollekar

Fritid, sarskilda intressen

PERSONLIGHETSPROBLEM

Varaktiga svarigheter med mellanménskligt samspel, sjalvbild, impulskontroll

ARFTLIGHET

Somatiskt Psykiatriskt




BEROENDE

Aktuellt/aktuell beroendevard

Historiskt/tidigare beroendevard

SOMATISK OHALSA

Aktuellt/aktuella vardkontakter

Historisk

Overkénslighet (inkl. Idkemedel)

AKTUELLA LAKEMEDEL

Aktuellt

Biverkningar

SOCIALT

Aktuell relation/ Civilstand

Tidigare relationer

Yrke

Utbildningsniva

Aktuell sysselsattning




Bostadsforhdllanden: (Typ? Med vem? Stédboende? Tidigare sysselsattning/arbetslivshistoria
Bostadsloshet?)

Barn: antal/fodelsear

| hushallet: antal/fodelsear

Ekonomiska forhallanden: Aktuell 16n/ sjukpenning / sjukersattning / férsérjningsstod? Tidsperiod? Omfattning? Skulder?

Sociala aktiviteter och engagemang, intressen

Socialt stod: boendeestdd, hemhjalp, god man, forvaltare, narstdende etc. Namn och telefonnummer till aktuella kontakter.

OVRIGT




