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Användningsområde:  
ASRS-screening för vuxen-ADHD är en självskattning avsedd att användas för att skatta 
frekvens av ADHD-symtom under de senaste sex månaderna hos personer ≥ 18 år (DSM-IV-
kriterium A).  
Skattningsskalan är inte diagnostisk utan endast avsedd att användas i screeningsyfte. 
 
Tidsåtgång:  
5 min  
 
Tolkning: 
≥ 4 av 6 svarsalternativ över den definierade cut-off-gränsen: Symtom på vuxen-ADHD kan 
föreligga (DSM-IV-kriterium A) varför fortsatt diagnostisk utredning kan vara motiverad. 
Obs! För ADHD-diagnos krävs att även DSM-IV-kriterierna B-E bedöms vara uppfyllda.  
 
0-3 av 6 svarsalternativ över den definierade cut-off-gränsen: Mindre sannolikt att symtom på 
vuxen-ADHD föreligger (DSM-IV-kriterium A). 
 
Officiell hemsida: 
http://www.hcp.med.harvard.edu/ncs/asrs.php 
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