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Information till dig som vardats efter trauma* mot magen

Ladda ner en léank till patientinformationen genom att skanna qr-koden.
Anvind mobiltelefonens kamera eller qr-ldsare:

Om du som gravid fétt slag, spark, ramlat eller fatt annan typ av trauma mot magen, rekommen-
deras det att du 6vervakas pa sjukhus. Barnet i magen ligger vil skyddad av bukvigg, livmoder
och fostervatten. Om du som gravid mar bra ar risken for att barnet paverkas liten.

I samband med trauma mot livmodern finns en liten risk att moderkakan lossnar, att forloss-
ningen startar for tidigt och/eller att barnet blir paverkat.

Om graviditeten paverkas sker det oftast inom de 4 forsta timmarna efter traumat.

Du erbjuds observation pa sjukhus for att i god tid upptécka eventuell vaginal blédning, mags-
marta, tecken pa lickage av fostervatten samt eventuella sammandragningar. Barnets hjartljud
registreras kontinuerligt under den tid du stannar pa sjukhuset

Nar du nu gar hem har ditt och barnets tillstind bedomts normalt. Vi ber dig kontakta oss igen
om du hemma upplever négot av:

e vaginal blodning

e minskade fosterrorelser

e vattenavging

e ihdllande sammandragningar
e buksmirta

*trauma: paverkan av manniskokroppen fororsakad av yttre faktorer och/eller hindelser som
ger en overgdende eller kvarstiende effekt.

Kontaktuppgifter:

Telefon till mottagning/enhet:



