Vill du veta mer?

Kontakta oss gdrna pa telefon 08-123 488 60. Vi finns pa
Polhemsgatan 34 pa Kungsholmen. Vid besok, ring for
aktuell portkod.

Du hittar d&ven mer information om oss pa
www.norrastockholmspsykiatri.se.

Adress
VUB-teamet
Polhemsgatan 34
112 30 Stockholm
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VUB - teamet for vuxna med

utvecklingsstérning och
svara beteendeproblem

Till dig som arbetar med patientgruppen
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Om VUB-teamet

VUB-teamet ar ett tviarprofessionellt team specialiserat pa
vuxna med utvecklingsstorning och svara beteendeproblem.
Teamet ar ett komplement till ordinarie vardutbud och ett
samarbete mellan psykiatri och habilitering. Insatserna fran
VUB-teamet ar avgiftsfria.

Vem kan fa hjalp av teamet?
Personer Over 16 ar:

e som ar folkbokforda i Stockholms lan

e med diagnos utvecklingsstorning

e med svara beteendeproblem

e som har kontakt med primérvérden, allmanpsykiatrin
och habiliteringen

Forsta kontakten

For kontakt med teamet beh6vs en remiss fran en lakare.

Remissen ska innehélla uppgifter om:

e péagdende insatser i patientens natverk

e beteendeproblematikens art och omfattning

e tidigare behandlingsforsok

e aktuell medicinlista

e kontaktuppgifter till patientens foretradare
(god man/forvaltare/malsman)

e samtycke till informationsbehandling inom hela
natverket av patienten sjalv och/eller dennes foretradare

Sa har gar det till

Kartlaggning

Kartlaggning av patientens somatiska,
psykiatriska, psykologiska och pedagogiska
behov med hjélp av personal i boendet, daglig
verksamhet/skola och nirstaende.
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Ndtverksmote och SIP

Niatverksmoten med jamna mellanrum under
vardprocessen for uppfoljning av gemensamt
beslutade atgirder. Vid forsta natverksmotet

gors en samordnad individuell plan, SIP, dar

vi gar igenom olika aktorers ansvarsomréden,
atgarder och uppfoljning.
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Konsultation och behandling

Parallellt med natverksmoten genomfor VUB-
teamet dtgarder utifran kartlagda behov som
konsultation till boendepersonal, habilitering,
psykiatri och priméarvard samt eventuellt
kompletterande utredning och behandling.
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Uppfoéljning och rekommendationer
Avslutande natverksmote med
rekommendationer utifran patientens behov.
Arendet dterlimnas till respektive del i
natverket for fortsatt arbete.



