
 

 

Sammanställning av aktuella preventivmedel 

Förklaringar av förkortningar och begrepp hittas längst ned i dokumentet.  

 

Kombinerad hormonell antikonception 

Preparat Anmärkning Innehåll Förmån Ungdomssubv. 

Neovletta 21+28 Monofasiskt EE 30μg +LNG 150μg Nej Nej 

Leverette 21+28 Gen. Neovletta EE 30μg +LNG 150μg Ja  Ja 

Prionelle 21+28 Gen. Neovletta EE 30μg +LNG 150μg Ja Ja 

Abelonelle 28 Gen. Neovletta EE 30μg +LNG 150μg Ja Ja 

Anastrella 28 Gen.Neovletta EE 30μg +LNG 150μg Ja Ja 

Rigevidoncont 28 Gen. Neovletta EE 30μg +LNG 150μg Ja Ja 

Levesia 28 Monofasiskt EE 20μg + LNG 100 μg Ja Ja 

Mercilon 28 Monofasiskt EE 20μg + DSG 150μg          Nej Nej  

Desolett 21+28 Monofasiskt EE 30μg + DSG 150μg Nej Nej  

Amorest 28 Monofasiskt EE 35μg + NOG 250μg Ja Ja 

Yasmin 21+28 Monofasiskt EE 30μg + DRSP 3 mg Nej Nej 

Rosal 28 Gen. Yasmin EE 30μg + DRSP 3 mg Ja Ja 

Dizmine 28 Gen. Yasmin EE 30μg + DRSP 3 mg Ja Ja 

Yasminelle 21+28 Monofasiskt EE 20μg + DRSP 3 mg Nej Nej  

Estron 28 Gen. Yasminelle EE 20μg + DRSP 3 mg Ja Ja 

Yaz 24+4 Monofasiskt EE 20μg + DRSP 3mg Nej Nej 

Estrelen 24+4 Gen. Yaz EE 20μg + DRSP 3mg Ja Ja 

Dizminelle 24+4 Gen. Yaz EE 20μg + DRSP 3mg Ja Ja 

Diza *se text nedan Gen. Yaz EE 20μg + DRSP 3mg Nej Nej 

Drovelis 24+4 Monofasiskt E4 14,2mg + DRSP 3mg Nej Nej 

Dienorette 28 Monofasiskt EE 30μg + DG 2 mg Ja Ja 

Qlaira 28 Flerfas E2 3-1 mg + DG 2-3mg (Ja)** (Ja)** 

Zoely 28  Monofasiskt E2 1,5 mg + NGA 2,5mg Nej Nej 

P-ring Nuvaring Vaginalinlägg EE 15μg+ ETG 120μg/d Nej Ja 

P-ring Ornibel Gen. Nuvaring EE 15μg + ETG 120μg/d Nej Ja 

P-ring Vagiprev Gen.Nuvaring EE 15μg + ETG 120μg/d Nej Ja 

P-plåster Evra Plåster EE 34 µg+NGMN 203µg/d Nej Ja 

*Diza framtaget som långcykelpreparat 24-120 dagar. Alla monofasiska komb. metoder kan användas på samma sätt. 

** Qlaira: Inte subvention vid behov av enbart antikonception (se FASS).  



Gestagena metoder  

Preparat Anmärkning Innehåll Förmån Ungdomssubv. 

Inj. Depo-provera Högdosgestagen MPA 150 mg/ml Ja Ja 

Cerazette  Mellandosgestagen DSG 75μg Nej Nej 

Azalia Gen. Cerazette DSG 75 µg Ja Ja 

Gestrina  Gen. Cerazette DSG 75μg Ja Ja 

Desogestrel  Gen. Cerazette DSG 75μg Ja Ja 

Velavel Gen. Cerazette DSG 75μg Ja Ja 

Vinelle Gen. Cerazette DSG 75μg Ja Ja 

Zarelle Gen. Cerazette DSG 75μg Ja Ja 

Slinda 24+4 Mellandosgestagen DRSP 4mg Nej Nej 

Mini-Pe Lågdosgestagen NET 0,35 mg Nej Nej 

Exlutena Lågdosgestagen LYN 0,5 mg Nej Nej 

Stav Nexplanon Lågdosgestagen ETG 68 mg Ja Ja 

Spiral Mirena Lågdosgestagen LNG 52 mg; 20μg/24 tim Ja Ja 

Spiral Levosert Lågdosgestagen LNG 52 mg; 20µg/24 tim Nej Ja 

Spiral Levosertone Lågdosgestagen LNG 52 mg; 20µg/24 tim Ja Ja 

Spiral Kyleena Lågdosgestagen LNG 19,5 mg; 9μg/24 tim Ja Ja  

Spiral Jaydess Lågdosgestagen LNG 13,5 mg; 6μg/24 tim         Ja Ja 

 

 

Akut preventivmedel, receptfria  

Preparat Anmärkning Innehåll Förmån Ungdomssubv. 

Postinor  LNG 1,5 mg    Nej        Ja 

Frivelle Gen. Postinor LNG 1,5 mg    Nej        Ja 

Levodonna Gen. Postinor LNG 1,5 mg    Nej        Ja 

Levonorgestrel Gen. Postinor LNG 1,5 mg    Nej        Ja 

Tomonil Gen. Postinor LNG 1,5 mg    Nej        Ja 

Norlevo Gen. Postinor LNG 1,5 mg    Nej        Ja 

EllaOne  UPA 30 mg    Nej        Ja 

 

Akutpreventivmedel ska delas ut gratis på BMM och UM för kvinnor till och med 25 års ålder. 

Även kopparspiral (som är gratis för alla) är effektiv som akut antikonception.  

Förmån/högkostnadsskydd: Samma pris på alla apotek för de preparat som ingår. 

Preparat inom förmånen är utbytbara på apotek till ett billigare alternativ om det 

finns ett likvärdigt (generika). För att undvika att preparatet byts ut måste 

förskrivaren bocka i "får ej bytas ut". Markerade med F i FASS.  

Ej förmån: Markerade med EF i FASS. 

Ungdomssubvention: Subventionerad p-medel är gratis före 21 års ålder. Invånare 21-25 år betalar 100 

kr för 1 år och 30 kr för 3 mån, för spiral och p-stav är kostnaden 100 kr för hela användartiden. Preparat 

som omfattas är p-piller och mellanpiller som ingår i läkemedelsförmånen. Dessutom hormonspiraler, p-

stav, p-spruta, p-plåster och p-ring oavsett om de ingår eller inte i läkemedelsförmånen.  



Verksamma substanser 

Östrogener 

EE etinylöstradiol 

E2 estradiol 

E4 estetrol 

Gestagener 

LNG levonorgestrel 

NET noretisteron 

NOG norgestimat  

NGA nomegestrolacetat 

NGMN norelgestromin 

DSG desogestrel 

DRSP drospirenon 

DG dienogest 

MPA medroxyprogesteronacetat 

LYN lynestrenol 

ETG etonogestrel 

UPA Ulipristalacetat 
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Gäller tills vidare.  

 


