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Riktlinje för överföring av journaluppgifter från 

barnhälsovården till elevhälsans medicinska insatser 

 

I dataskyddsförordningen (artikel 5.1c) finns principer för behandling av 

personuppgifter. Där finns bland annat ett krav på att inte fler 

personuppgifter ska behandlas än vad som är nödvändigt för ändamålet. I 

kravet på nödvändighet ligger att den som behandlar personuppgifter ska 

beakta och bedöma alternativa tillvägagångssätt. Utifrån dessa principer 

bör personal inom barnhälsovården endast behandla personuppgifter på 

barn som är inskrivna på den egna BVC:n. I samband med överföring av 

journaluppgifter från barnhälsovården till elevhälsan bör därför endast 

journaluppgifter på barn som är inskrivna på aktuellt BVC efterfrågas av 

elevhälsan.  

 

För att minimera överföringen av personuppgifter från elevhälsan till 

barnhälsovården rekommenderas att elevhälsan inhämtar information om 

barnets aktuella BVC från vårdnadshavarna och att elevhälsan först därefter 

sammanställer en lista med aktuella barn till respektive BVC. 

 

 

Denna riktlinje är utarbetad i samarbete mellan Barnhälsovårdsenheten i 

Region Stockholm och jurister inom Hälso- och sjukvårdsförvaltningen. 

 

 


