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Information frén Barnhélsovirdsenheten i
Region Stockholm till vérdgivare pa BVC

Kira lasare,

Efter en omtumlande
start pd det nya dret gar
vi dntligen mot ljusare
tider. Den nuvarande
situationen innebar
dock en fortsatt hog
smittspridning av co-
vid-19 och vikten av
att behalla smittskydds-
atgirder inom vird, omsorg och tandvard kvarstar
dirfor, trots att manga restriktioner i samhillet 1 Gv-
rigt har tagits bort: Covid-19-source-control-och-

personlig-skyddsutrustning-for-personal-inom-vard-
och-omsorg.pdf

Rekommendationerna for barnhalsovarden frin
2022-01-26 giller ocksa tills vidare: Sammanfattning
och uppdatering av riktlinjer f6r BVCs arbete under

covid-19-pandemin.pdf | Vardgivarguiden (vardgi-
varouiden.se) samt att ta del av utskicken frin chef,
HSF och BHV-enheten, samt att hilla sig uppdate-
rad via f6ljande informationskanaler:
Vardgivarguiden

FoHM

Rikshandboken

/ Barnhdlsovardsenbeten

Fortsatt omstéllning av utbildningar
och omradestraffar till en
kombination av fysisk och digital

form under varen 2022

BHV-enheten pibérjade under hésten att f6rsiktigt
stilla om till en kombination av digitala och fysiska
utbildningar, vilket kommer att fortsitta dven under
varen 2022. Omradestriffarna kommer att pa grund
av ridande omstindigheter héllas i digital form. Mer
information kring Svriga utbildningar finns i vart
Kalendarium.pdf | Vardgivarguiden

(vardeivarouiden.se)

/ Nathalie Gani, virdutvecklare

Information om elektronisk
Overforing av BHV-journalen till

Elevhalsan
Under hésten 2021 exporterade Stockholms BVCer

JJ& Region Stockholm

Februari
2022

ca 14 500 journaler till skolor dir elevhilsan
anvinder sig av journalsystemet PMO.

Rutinen f6r elektronisk éverforing dr nu linkad fran
sidan eHalsa region Stockholm tll V ardgivargniden

Elevhilsan - 6verforing frin BVC |

Virdgivarguiden (vardgivarguiden.se)

Stockholms stads kommunala skolor gir den 1 mars dock
over fran journalsystemet PMO till journalsystemet
Prorenata. Efter att TakeCares adressregister for
elektronisk 6verforing uppdateras den 20 februari
kommer det ddrfor inte lingre att finnas ndgon mojlighet
att elektroniskt exportera BHV-journaler till Stockholm
stads kommunala skolor.

Arbetet med att mdjliggéra elektronisk export av
BHV-journaler édven till journalsystemet Prorenata
har pabérjats, men kommer troligtvis inte att vara
Klart till hésten 2022. Detta innebér att man vid
overforing av BHV-journal till Stockholm stads
kommunala skolar tyvirr far dterga till att 6verlimna
BHYV journalen pa papper, enligt lokal rutin, under
en period.

/Lena Marell, Verksambetsutvecklare for barnbalsovarden
inom SLSO

Uppdaterade riktlinjer om funktionell
forstoppning

Under 2021 kom Barnlikarféreningen med
uppdaterade riktlinjer om funktionell f6rstoppning
hos barn- och ungdomar. Det f6ljdes av att viss.nu i
januari 2022 kom ut med uppdaterade riktlinjer
anpassade till 5ppenvirden i Region Stockholm om
samma amne. Eftersom BVC ofta ir involverade i
radgivning och samtal rérande férstoppning hos
barn 0-5 ar dr det virdefullt att ta del av riktlinjerna,
sdrskilt de 6ppenvardsanpassade pd viss.nu.

Lids girna mer hir:
https://viss.nu/kunskapsstod/vardprogram /funkti

onell-forstoppning-hos-barn-och-ungdomat,

https://gastro.barnlakarforeningen.se/wp-
content/uploads/sites/10/2020/01/SPGHN Celia
ki v%C3%A5rdprogram 20200114.pdf

/ Karolina Lindstrim, Barnbdlsovirdsiveriikare
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Nu ar det mojligt med

foraldragrupper via Alltid Oppet

Nu har det blivit méjligt f6r BVC:er inom SLSO att
ha gruppméten via appen Alltid Oppet. Mer
information hittar ni pa Insidan under Alltid Oppet,
$tod och support, gruppmiiten.

Vid fragor kontakta Lena Marell, %
lena.marell@regionstockholm.se

Verksamhetsutvecklare for
barnhilsovarden i SLSO.

Folkhalsomyndigheten har évergatt
till att basera nationell
vaccinationsstatistik fran BVC pa
uppgifter fran Nationella
vaccinationsregistret

Anslutningen till det allmdnna
barnvaccinationsprogrammet f6ljs genom érlig
insamling av vaccinationsstatistik fran alla
barnavirdscentraler i landet. De regionala
barnhilsovardsenheterna har sedan linge
vidarebefordrat information frin
barnavirdscentralerna till Folkhilsomyndigheten.
Parallellt med denna insamling har BVC rapporterat
till det nationella vaccinationsregistret
(https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-

beredskap /vaccinationer/nationella-

vaccinationsregistret/)

som inférdes 2013. Folkhilsomyndigheten har nu
Overgitt till att enbart basera sin nationella statistisk
pé det nationella vaccinationsregistrets uppgifter
rérande vaccinationerna som erbjuds pa BVC.
Eftersom den rapporterade
vaccinationstickningsgraden dr hogre i den statistik
som barnhilsovirdsenheten samlar in till
arsrapporten kommer Barnhilsovirdsenheten tills
vidare fortsdtta att samla in vaccinationsuppgifter till
arsstatistiken. Framover kan detta komma att
forandras och i s fall kommer mer information det.
Nigot som ir bra att komma ihdg i sammanhanget
ar att vaccinationsregistret inte tar in uppgifter om
givna BCG-vaccin pa BVC. I nuliget innebir
Folkhilsomyndighetens férindrade arbetssitt inga
direkta férdndringar £6r BVC:er 1 Region Stockholm
mer dn att det fOrstds dr viktigt att alla har en
fungerande rapportering till det nationella
vaccinationsregistret.

/ Karolina 1indstrim, Barnbdilsovirdsiverlikare

Digital foraldraskapsbekréftelse fran
den 1 januari 2022

For att bekrifta foraldraskap for den forilder som
inte fott barnet, har det enda sittet hittills varit ett
bestk hos familjerittsenheten i den kommun dir

JJ& Region Stockholm

barnet dr folkbokfort. Fran den 1 januari i ar har
ogifta, nyblivna forildrar som ir folkbokférda i
Sverige kunnat registrera detta via sin dator
eller mobil de forsta 14 dagarna efter barnets
fodelse.

Bekriftelsen ér viktig eftersom det bekriftade
torildraskapet gor att barnet juridiskt knyts till
pappan/forildern som inte fott barnet. I och med
att den nya lagen om digitala bekriftelser trider 1
kraft 1 januari 2022 kan nyblivna férildrar skta
detta via en e-tjdnst pa Skatteverkets hemsida. Den
som vill kommer fortfarande att kunna géra en
bekriftelse genom ett besok pa familjerittsenheten.
Hir kan du ldsa mer: Digital

Digital
foraldraskapsbekriftelse - MFoF

/ Anna Frijlinger, vardutvecklare

Bestallning av barnbok pa finska -
ett av vara nationella
minoritetssprak.

Inom regionens uppdrag for nationella minoriteter
pégér en barnbokssatsning i syfte att frimja och
bevara de nationella minoritetsspraken hos barn och
unga och deras familjer. Med hjilp av statsbidrag
kan nu alla BVC:er bestilla en barnbok pa finska
gratis. G4 in pa Adlibris och vilj en bok:
Smabarnsbécker - bocker - finska | Adlibris

Skicka 6nskad boktitel, ISBN nummer och girna
link, samt er mailadress och leveransadress till:

RST Funk Nationella Minoriteter

nationellaminoriteter.rst@regionstockholm.se

/ Catharina Neovius, vardutvecklare

Uppdatering kring Spraktaget
Spraktaget tuffar pa ut i landet. Nu anvinds
spraktdget 1 bidde Vistra Gotalandsregionen, Region
Virmland och Region Jimtland Hirjedalen, och det
finns fler som visat intresse. De har bidragit med
fler Sversittningar av folder och givokort sa det nu
ar en bit 6ver 20 sprak, inklusive littldst svenska och
alla nationella minoritetsspraken. Det dr fler
6versittningar pd ging. Vistra Gotaland ska dven
bidra med en film om flersprakighet till hemsidan.
Ni hittar alla Sversittningar pd Vardgivarguiden
Spriktiget.pdf | Vardgivarguiden

(vardgivarouiden.se)

Det lokala biblioteket forser BVC med materialet
som dr gratis. _Om ni behéver hjilp att hitta en
kontaktperson pa det lokala biblioteket, kontakta
Catharina Neovius sa hjilper jag till att f6rmedla
kontakten catharina.neovius@regionstockholm.se

/ Catharina Neovius, vardutvecklare
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Jollerkoll

Projektet Jollerkoll, dir 25 BVC i Stockholm och
Goteborg har medverkat, dr nu avslutat och
resultaten har samlats i en avhandling, ”Delayed
babbling at 10 months: observation, detection, and
a two-year follow-up,” som férsvarades av
doktorand Marion Lieberman vid Enheten for
logopedi, Karolinska Institutet i december 2021.

Syftet med projektet var underséka om Jollerkoll, en
enkel screening pa BVC vid 10 manaders alder, skulle
kunna uppticka barn som riskerar att utveckla
sprakstdrning tva ar senare, dvs i samband med den
ordinarie sprakscreeningen pa BVC vid 2,5 (Gbg)
eller 3 (Sth) 4rs élder.

Screeningen bestod av tre validerade frigor om
barnets joller som BHV-sjukské&terskan stillde vid
det ordinarie 10-manadersbesoket. Resultatet
jimférdes sedan med barnets resultat pa den
ordinarie sprakscreeningen. Barnen som inte hade
stavelsejoller, t ex ”’dd,” ’ba-ba,” f6ll ut pa
screeningen och bedémdes av en logoped vid 12
mianader och féljdes sedan upp vid 18 och 36
minader.

Resultaten visade att frigorna i screeningen, de vi
kallar £6r Jollerkollfrdgorna, dr tillférlitliga och
verkligen beskriver barnets joller i denna dlder. De
skulle méjligen kunna komplettera de frigor som
anvinds idag pa 10-médnadersbeséket pa BVC f6r
att ge en tillforlitligare beddmning av férekomsten
av stavelsejoller. Men ndr det giller att tidigt
uppticka barn som riskerar att falla ut pa den
ordinarie sprikscreeningen pa BVC vid 2,5/3 érs
dlder sd var jollerscreeningen inte tillrickligt
traffsiker for att inforas som en allmin
screeningmetod. Dels var det vildigt fa barn som
identifierades genom Jollerkollen och dels hade de
flesta som identifierades med brist av stavelsejoller
himtat igen sin sprakliga utveckling vid 18 och dnnu
fler vid 36 ménaders dlder. Hos nagra fi barn
féljdes dock bristen pa stavelsejoller vid 10 méanader
av en mer omfattande utvecklingsavvikelse. Sdledes
skulle Jollerkollen kunna utgéra stéd f6r BHV-
sjukskoterskan 1 de fall dér det finns fler tecken pa
en forsenad utveckling.

Barnhilsovardsenheten i Region Stockholm gor
bedémningen att resultaten 1 nuldget inte leder till
praktiska f6érindringar f6r BVC-arbetet men att
resultaten behover diskuteras i ett storre nationellt
sammanhang om sprak och kommunikation i
barnhilsovardsprogrammet.

Jt Region Stockholm

Vi vill passa pa att tacka alla BVC som
medverkat f6r er stora insats och engagemang i
projektet.

Intresserad av avhandlingen? Kontakta Marion
Lieberman.

Projektlogoped i Stockholm dr Marion Lieberman
(marion lieberman(@ki.se).

Ansvariga for projektet dr professor, leg. logoped
Anette Lohmander, Karolinska Institutet,
Stockholm och adj. professor, leg. logoped Carmela
Miniscalco, Géteborgs universitet.

/Marion Lieberman, projektlogoped

UR tipsar om sprakutvecklande
barnprogram pa svenska

Manga barn i férskoledldern som har ett annat
modersmdl dn svenska behéver komma dnnu mer i
kontakt med det svenska spraket. Nu hjdlper UR
barnavirdscentraler att tipsa familjer om
sprakutvecklande barnprogram pa svenska UR
tipsar om barnprogram pa svenska via landets
barnavardscentraler - UR Affischen kan laddas ner
pa UR bvc 2021.pdf

Djuren pd Djuris | Se hela serien hirl | UR Play

/ Catharina Neovius, vardutvecklare

Poddtipset

BVCpoddens senaste avsnitt handlar om:

BVCpodden 127 Lusten att ligga: "vad hinder med

den nir man blivit foralder?"

BVCpodden 128 Tvillingar: "S4 hjilper dom

BVCpodden 129: Barn med funktionsnedsittningar:

"Hitta en vardag som funkar for alla"

Vilkomna in och lyssnal
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