BVC-NYTT 50

Information frén Barnhélsovirdsenheten i
Region Stockholm till vérdgivare pa BVC

Kira lasare,

Nu ir hosten hiar med en 6kande
vaccinationstickning, avveckling av restriktionerna i
samhillet och férhoppningsvis en smidig atergang
till det ”nya normala”.

De regionala rekommendationerna och riktlinjerna
kring covid-19 kvarstir dock eftersom vard och
omsorg utgdr sirskilt kinsliga miljder. Vardgivare
bor fortsatt vidta atgirder for att minimera risken
tor smittspridning genom bland annat source
control, anpassning av vardens lokaler samt
besoksrestriktioner.

Inom barnhilsovarden giller det som tidigare att ta
del av utskicken frin chef, HSF och BHV-enheten,
samt att hélla sig uppdaterad via f6ljande
informationskanaler:

Vardgivarguiden

FoHM

Rikshandboken

/ Barnhdlsovardsenbeten

Omstéllning av utbildningar och
omradestraffar till en kombination
av fysisk och digital form under
hdsten 2021

BHV-enheten borjar forsiktigt stilla om till en
kombination av digitala och fysiska utbildningar
under hosten. Omridestraffarna kommer att ske
digitalt. Mer information kring 6vriga utbildningar
finns i hostens Kalendarium 2021

/ Nathalie Gani, vardutvecklare

Nordiska Amningsveckan 2021

(v 42).

Vilkomna till digitala temadagar om amning
den 18/10 och 21/10 med fokus pa
Amningsveckans tema 2021: Protect
Breastfeeding - A Shared Responsibility och
amningsstdd i vardkedjan. Dagarna anordnas av
Region Stockholm: Amningsvardkedjan, Projektet
amning och utbildningsinsatser/MHV- enheten,
Sodersjukhuset, Karolinska Institutet, Karolinska
Universitetssjukhuset och AMSAK
amningsspecialistmottagningar.

JJ& Region Stockholm

Det dr olika program de
bdda dagarna. Man kan
anmila sig till en eller
bdda dagarna. Zoom link
kommer att skickas ut till
de som har anmalt sig en
vecka fore event. Lank
till anmailan och

program: Nordiska Amningsveckan 2021

Viardgivarguiden (vardgivarguiden.se)

Aktuella amningsmottagningar pa
BVC med tillaggsavtal HT-21

Amningsmottagning Telefon
Danderyds amningsmottagning 08-123 685 20
Kungsholmens amningsmottagning 08-120 555 90
Skirholmens amningsmottagning Startar 1/11-21
Sollentuna amningsmottagning 08-123 360 50
Sédermalm amningsmottagning 08-123 383 73
Sédertilje amningsmottagning 08-123 670 60
Villingby amningsmottagning 08-123 450 10
Ostermalms amningsmottagning 08-506 490 70

/ Jeanette Bjornell, virdutvecklare

Utbildningshalvdagar i november
om att halla foraldragrupper pa
BVC

Under hosten 2021 kommer ett nytt material for
forildraskapsstod i grupp att publiceras pa
Rikshandboken. Under utbildningshalvdagarna
den 18 och 24 november kommer vi att gi igenom
det nya materialet “hands on” sé att deltagare ska
kidnna att de direkt kan bérja med arbetssittet.
Gruppledarskapsteori kommer att varvas med tips
pd metoder att anvinda, bade f6r att starta upp
grupper pa ett sitt som gynnar ett reflekterande och


https://vardgivarguiden.se/nyheter/2021/september/inga-forandringar-i-rekommendationer-och-riktlinjer-for-covid-19-inom-vard-och-omsorg/
https://vardgivarguiden.se/utveckling/2019-ncov/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/
https://www.rikshandboken-bhv.se/for-bhv/aktuellt-i-barnhalsovarden/information-om-coronavirus-covid-19/
https://vardgivarguiden.se/globalassets/kunskapsstod/bvc/utbildningar/kalendarium.pdf
https://vardgivarguiden.se/utbildning/nordiska-amningsveckan-2021/
https://vardgivarguiden.se/utbildning/nordiska-amningsveckan-2021/

tryget klimat och f6r att hantera utmaningar som
tysta grupper eller deltagare som tar mycket plats.

Observera att utbildningshalvdagarna kommer
hallas digitalt och inte fysiskt som det tidigare
statt i kalendariet! Sista anmilningsdag 4r den
28 oktober. Lis mer och anmil dig hir: Att
hélla férildragrupper pa BVC |
Virdgivarguiden (vardgivarguiden.se)

Forildragruppspodden, som ir tinkt som ett stod
till grupptriffarna har tidigare beskrivits i BVC-nytt

nr 2, 2021. Vi har nu tagit fram posters och visitkort
som kommer skickas ut till alla BVC under oktober.

Varmt valkomnal

/ Clara Linnros, BH1 -psykolog och
Nathalie Gani, vardutvecklare

Grundkurs i BVC-Elvis-systemet
Under hosten startar Barnhilsovardsenheten en
digital utbildning i BVC-Elvis-systemet. Kursen
vinder sig savil till dig som 4r nyanstilld som till dig
som har fragor eller bara vill veta mer om hur
systemet fungerar. Utbildningen 4r en timma lang
och kommer att ges vid tva tillfillen via Zoom, den
20 oktober och den 25 november. Las mer och
anmil dig hir:
https:/ /vardgivarcuiden.se/utbildning/bve/grundk
urs-i-bvc-elvis-systemet

Vilkomnal!

8 / Nathalie Gani, vardutvecklare
Y ﬁ% Kersti Berquist, BLC-Elvis

| administrator

Inloggning med BankID pa& BVC-

Elvis hemsida

Fran och med den 5 oktober 2021 ges forildrar
mojlighet att logga in pa BVC-Elvis hemsida
med BankID. Férindringen gors enligt 6nskemal
fran verksamhetschefer, for att forenkla och for att
identifikation med BankID ir en sikrare och mer
vedertagen inloggningsmetod. Méjligheten att logga
in med kod kommer att kvarsta, for att kunna
anvindas vid behov.

Mer information samt en lathund skickas ut via
mejl till samtliga BHV-ssk under vecka 39. Har
ni fragor 4r ni varmt vilkomna att delta pa den
digitala fraigestunden som kommer att hallas
den 20 oktober klockan 14.00, link finns i
lathunden.

/Lotta Lindfors, virdutvecklare

JJ& Region Stockholm

Nya familjecentraler och BVC med
utokat hembestksprogram

Familjecentraler eller familjecentralliknande
verksamheter dr sedan férra dret 30 till antalet och
ytterligare familjecentraler som startat nu under
september 2021 dr Skarpnicks familjecentral och
Osterakers familjecentral.

Under 2021 har ytterligare tre BVC
skrivit avtal med HSF om det
utékade besoksprogrammet
Villingby BVC har redan startat,
Haninge BVC startar i oktober
och MamaMia Kista i november.

/ Jeanette Bjirnell, virdutvecklare

Den 1 juli fick Sverige en ny lag om
barnfridsbrott

Den nya lagen betyder att det fran och med 1
juli 2021 ér straffbart att lata ett barn se eller
hora vissa brottsliga girningar som valds-,
frids- eller sexualbrott i en nira relation. Den
person som stir f6r valdet i en nira relation riskerar
alltsi att Aven misstinkas for ett barnfridsbrott om
barnet pa nigot sitt bevittnat valdet.

Att bevittna vald mellan nirstiende dr enligt FN:s
barnrittskommitté ett exempel pd psykiskt vald mot
barn. Artikel 19 i barnkonventionen innehaller
bestimmelsen att barn har ritt att skyddas mot all
form av psykiskt och fysiskt vald.

Lis girna mer hir:
https://polisen.se/aktuellt/nvheter/2021/juli/ny-
lag-starker-barns-rattigheter?2

/ Karolina Lindstrim, barnhdlsovirdsoverlikare

Ny film pa Lartorget om att hitta

karies hos sma barn

Tandvirdsenheten i Region Stockholm har
gjort en film som heter ""Att hitta karies hos
sma barn". Den handlar om hur man vid behov
kan undersoka barnets tinder i olika verksamheter,
som till exempel pa BVC och vad man ska vara
uppmirksam pa.

Filmen som ér knappt 3 min finns pd Lirtorget
(obs klicka pa G4 till kursen)
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/ Jeanette Bjirnell, virdutvecklare


https://vardgivarguiden.se/utbildning/bvc/att-halla-foraldragrupper-pa-bvc/
https://vardgivarguiden.se/utbildning/bvc/att-halla-foraldragrupper-pa-bvc/
https://vardgivarguiden.se/utbildning/bvc/att-halla-foraldragrupper-pa-bvc/
https://vardgivarguiden.se/utbildning/bvc/grundkurs-i-bvc-elvis-systemet/
https://vardgivarguiden.se/utbildning/bvc/grundkurs-i-bvc-elvis-systemet/
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/2021/juli/ny-lag-starker-barns-rattigheter2/
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/2021/juli/ny-lag-starker-barns-rattigheter2/
https://lartorget.sll.se/Extern/activities/onlinecoursedetails_ext.aspx?inapp=1&courseid=7087

Poddtipset , BVCpodden 124: Férstoppning: Varfor har det
blivit sa vanligt? (fireside.fm)

S BVCpodden BVCpodden 125: Synutveckling: "Alla nyfédda ser
Om smabarn och féraldraskap “* _gt_(_d':lli " (fireside.fm)
? |

Vilkomna in och lyssnal

BVCpoddens senaste avsnitt handlar om:

BVCpodden 123: Hilsosamtal pd BVC: "Fokusera

Trevlig hist dnskar
pa det positiva" (fireside.fm) Barnhiilsovi rg{ senheten!

JJL Region Stockholm


https://bvcpodden.fireside.fm/123
https://bvcpodden.fireside.fm/123
https://bvcpodden.fireside.fm/124
https://bvcpodden.fireside.fm/124
https://bvcpodden.fireside.fm/125
https://bvcpodden.fireside.fm/125

