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Information frén Barnhélsovirdsenheten i
Region Stockholm till vérdgivare pa BVC

BCG-reaktioner kan remitteras till
Lilleholmens BUMM

For att i moéjligaste man samla den regionala
kunskapen kring BCG-reaktioner, gar det nu att
remittera BCG-reaktioner som behéver
barnlikarbedémning till Liljeholmens
specialistmottagning fér barn och unga.

Lokal BCG-reaktion dr en vanlig biverkan efter
BCG-vaccination vilken brukar bétja som en papel
runt 10 dagar—2 veckor efter vaccination och kan
utveckla sig till en lokal abscess efter 6—8 veckor. Pa
Virdgivarguiden, under avsnittet BCG-vaccination
mot tuberkulos, finns mer information samt
torildrainformation om vanliga biverkningar av
vaccinet. De allra flesta fall kan hanteras av van
BVC-likare. Har foljer ungefirliga riktlinjer for
remiss till Liljeholmens BUMM:

-Abscess som vitskar >6 madnader (utan tecken pi
torbittring) vid injektionsstillet.

-Stora sir/abscesser >1,5cm (exklusive rodnad) vid
injektionsstallet.

-Stora (> 1,5 cm) eller 6mma/rodnade lymfkortlar.

-En fritt r6rlig liten och o6m lymfkortel 1 axill pa
samma sida som vaccinationen behéver inte
remitteras utan kan foljas pd BVC av ldkare.

Foéljande fragestillning kan i stillet remitteras
direkt till barntuberkulosmottagningen pa
Karolinska, Huddinge:

-Lymftkoértlar med fistelbildning

-Multipla lymfkortelforstoringar

/ Sabar Nejat, barnbalsovirdsiverlitkare
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Nya bildkallelser till 3-, 4- och 5-

arsbesoken

Nu finns nya bildkallelser med bilder himtade fran
4-drstaget att skriva ut fran Vardgivarguiden.
Bildkallelserna finns till 3-, 4- och 5-drsbesoken och
innehaller bilder pd4 momenten i respektive besok
och korta bildtexter som riktar sig till barnet.
Tanken ir att bildkallelsen skickas tillsammans med
ordinarie kallelse, for att gbra barnet mer delaktigt
infér beséket pd BVC. Hir hittar du bildkallelserna
pa Virdgivarguiden:

3ar:
https://vardgivarguiden.se/globalassets /kunskapsst
od/bvc/stodmatetial-och-blanketter/bve-3-ar-

kallelse /bildkallelse-3-arsbesoket.pdf

4 ar:
https://vardgivarguiden.se/globalassets /kunskapsst
od/bvc/stodmatetial-och-blanketter/bve-besoket-

vid-4-och-5-ar/4-ar/bildkallelse-4-arsbesoket.pdf

5ar:
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/bmm-

bve-forlossning/bve/regionala-riktlinjer/5-
arsbesoket/

[ Anna Frijlinger, virdutvecklare
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Uppdatering av dagslaget:
amningsmottagningarna i Region
Stockholm

Pa amningsmottagningarnas hemsidor (se nedan)
framgar Oppettider samt annan relevant
information.

Regionens amningsmottagningar:

AMSAK (tva mottagningar) Oppet varje vardag.
AMSAK www.amsak-amningsmottagning.se/
Sodertilje: Amningsmottagning alla dagar i veckan
(fott pa sjukhuset eller bor i upptagningsomradet).
https://www.sodertaljesjukhus.se/for-patienter/bb-
sodertalje/efter-forlossning/amningsmottagningen/
SOS: Amningsmottagning varje vardag (fétt pa
sjukhuset i forsta) SOS

https:/ /www.sodersjukhuset.se/avdelningar-och-
mottagningar/amningscentrum/

Rotebro: Oppet mandag och torsdag (geografiskt
upptagningsomrade) Rotebro https://bve.sll.se/har-
finns-vi/rotebro/

Karolinska Huddinge: Amningsmottagning ppet
tva dagar i veckan, onsdag och fredag Huddinge

/ Jeanette Bjornell, vardutvecklare

Svar kombinerad immunbrist ingar i
screeningprogrammet for nyfodda
sedan 5 augusti 2019

Vi har fitt nagra frigor om svéir kombinerad
immunbrist och PKU-provet sa dirfér skriver vi
ndgra rader och tipsar om linken till
Virdgivarguiden dir det stir om PKU-provet
allmint och ocksa ndgot om BVC:s roll:
https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/bmm-

bvc-forlossning/bve/regionala-riktlinjer/pku/.

Nu sedan 5 augusti 2019 ingir den ovanliga
sjukdomen svir kombinerad immunbrist (SCID) i
PKU-screeningen vilket har betydelse pa BVC inf6r
stillningstaganden till levande férsvagade vaccin
som till exempel rotavirusvaccinet och BCG-
vaccinet. Vid 6 veckors dlder dr resultatet pa SCID-
screening klart och barn som fallit ut pa screeningen
har blivit omhédndertagna. Barn med SCID ska inte
vaccineras med levande forsvagade vaccin.

/ Karolina Lindstrom, barnhélsovirdsiverlikare

Ny inbjudan till 5-arsbesoket

Nu finns det en ny inbjudan till 5-drs-besoket pa
Virdgivarguiden. Frigeformuliret till f6rskolan
samt den tidigare inbjudan med frigor till
forildrarna infér 5-ars-besoket har tagits bort. Vid
behov kan istillet formuliret med frigor till
torskolan fran BVC-Elvis hemsida anvindas.
Samma formulir finns nu dven pd Virdgivarguiden.
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Mer information kommer pa omridestriffen.
Link till inbjudan: Inbjudan

Link till formular: Frigeformulir till férskolan

/ Jeanette Bjirnell, virdutvecklare

Spraktaget — sma barns

sprakutveckling

Regionbiblioteket i Stockholm har i samarbete med
logopeder och barnhilsovardsenheten tagit fram ett
nytt material, "Spraktaget.” Materialet syftar till att
6ka kunskapen och inspirera kring sma barns
sprakutveckling. Det bestar av foldrar och affischer
med rad och tips. Syftet dr att stotta barns tal- och
sprakutveckling och hjilpa familjer att hitta till
biblioteket och alla sprakstimulerande b&cker och
annat material som gér att lina dar.

”Spriktaget” bestir av:

* Gavokort som delas ut av BVC i samband med
det férsta hembesdket. Detta dr en revidering av
”Kaninkortet” som manga av er kinner igen och
som delas ut i de flesta kommuner i ldnet.

* Affisch i A4 med ramsa som delas ut av
barnhilsovarden i samband med 5-
miénadersbesoket.

* Folder om hur vuxna kring barnet kan stimulera
barnets sprikutveckling som delas ut av
barnhilsovarden i samband med 8-
miénadersbesoket.

* Affisch i A3 att sdtta upp pa BVC.

* Affisch i A4 med ramsa att sdtta upp vid skétbord
pa BVC, képcentrum, vintrum osv.

Biblioteket i kommunen ansvarar for att férse BVC
med material.

Vill du ldsa mer om spriktaget:
http://regionbiblioteket.se/spraktaget/

/ Catharina Neovius, vardutvecklare

Minst en orosanmalan gjordes pa
atta procent av Sveriges barn under
2018

Socialstyrelsens kartliggning av anmilningar om
barn som far illa eller misstanks fara illa visar att
landets socialtjanster under 2018 tog emot omkring
331 000 anmilningar som rérde cirka 180 000 barn.
Det motsvarar drygt 8 procent av Sveriges barn.
Fler pojkar dn flickor (55 respektive 45 procent)
berdrdes av anmalningarna. Tva tredjedelar av
barnen var 12 4r eller yngre vid tiden f6r anmilan
och en tredjedel var mellan 13 och 17 ar.

Fler anmailningar relaterade till f6raldrars och
vardnadshavares problematik 4n till orsaker som
rérde barnet sjilvt. Socialtjansten beskriver en bild
dir fler anmailningar édn tidigare innehaller
information om vild i nira relation (vart femte
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anmilan) och anmilningarnas komplexitet har 6kat
over tid. Polis och skola/forskola var de tva storsta
anmilarna och stod tillsammans f6r drygt 40
procent av anmilningarna. Tredje storsta anmilare
var hilso-, sjuk- och tandvard (17 procent).
Ombkring 38 procent av alla anmalningar (126 000
anmailningar) resulterade i ett beslut om att inleda
utredning. Resultatet visar regionala likheter vad
giller barnens kén och dlder, anmilningsorsak och
anmilare. Diremot var antal anmalningar per 1 000
barn hégre i smd kommunerna én i Svriga
kommuner.

Socialstyrelsens kartliggning under det senaste
artiondet visar en Skning av:

* andelen anmilningar som rér yngre barn

* andelen anmilningar som 16r flickor

* andelen anmilningar som relaterar till f6raldrars
och virdnadshavares problematik

* anmilningar frin flera olika kategorier av anmalare

Sammantaget skulle detta kunna tyda pa en
utveckling mot att flera olika anmalare
uppmairksammar och fattar misstanke om att yngre
barn far illa pa grund av férildrars och
virdnadshavares problem. Trots att kartliggningen
visar att anmadlare i sin helhet anmailer mer pekar
intervjuresultaten pa att det finns en
underrapportering bland anmilningsskyldiga.

Moéten med barn och familjer som berérs av
anmailningarna dr en central del av arbetet under
férhandsbedémningen. Kartliggningen visar att
manga kommuner arbetar med fragor om barns
delaktighet och har utvecklat arbetssitt f6r samtal
med barn.
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Se girna:
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets /sharep
oint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-12-
6502.pdf

/Lotta Lindfors, virdutvecklare

Trevlig februari 6nskar
Barnhéalsovardsenheten i Region
Stockholm
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