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SBAR — icke akut situation

S Situation
Vad ar problemet/anledningen
till kontakt?

Ange

Eget namn, titel, enhet
Patientens namn och personnummer

Jag kontaktar dig for att...

B Bakgrund

Kortfattad och relevant sjukhistoria
for att skapa en gemensam
helhetsbild av patientens tillstand
fram till nu.

Informera om
Tidigare och nuvarande sjukdomar av betydelse. Kort
rapport av aktuella problem och behandlingar

Tidigare suicidforsok

Tidigare farligt beteende/tillstdind mot sig sjalv
eller andra

Tidigare tvangsatgarder
Andra vardkontakter

Barn- och husdjur

Kost

Allergier

Kommunikation/ tolkbehov
Social bakgrund

Somatiska faktorer av betydels
Annan viktig information

A Aktuellt tillstand
Status

Bedomning

Rapportera
Psykiskt status

Riskbedomningar

Orientering (tid, rum, person och situation)
Stamningslage

Suicidrisk

Akut farligt beteende/tillstand mot sig sjélv eller
andra

Psykotiska symptom

Véardform och tillsynsgrad

Likemedel

Skattningar och observationer

Aktuell vard- och omvérdnadsplan

Fallrisk

Somatiskt status

Smitta
ADL

Annan viktig information

Jag bedomer att...

R Rekommendation
Atgird

Tidsram

Bekriftelse pd kommunikationen

Dérfor foreslar jag...

Overvakning

Overflyttning

Utredning, behandling och omvérdnad
Véardplanering

Uppfoljning, utvardering av varden

Hur ofta ska jag...?
Hur linge?
Nir ska jag ta kontakt igen?

Finns fler fragor?




