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Handlaggning med primar PCI av STEMI-patienter
- gemensam rutin for sjukhusen i Region Stockholm

Ansvaret for en patient med formodad STEMI dir en ambulans har sant in EKG
via FRAPP vilar pa det priméra sjukhuset (sjukhus 1) som tar emot FRAPP-EKG:t
(inklusive sjukhus utan PCI-jour).

Vid indikation for akut koronarangiografi kontaktas ambulans per telefon av HIA-
jour som formedlar beslut och ordinerar likemedel. Patient och ambulanspersonal
motes upp vid ankomst for direkt transport till PCI-lab.

Om det priméira sjukhuset (sjukhus 1) inte ar ett PCI-sjukhus uppmanas ambulans-
personal skicka FRAPP-EKG till det PCI-sjukhus (sjukhus 2) som jourldkare
rekommenderar. Jour pa sjukhus 1 ringer darefter HIA-/PCI-jour pa PCI-sjukhus
(Sjukhus 2) for att meddela att s& har skett. Detta ar for att minimera risken att
patienter tappas bort. Nagon rapport lamnas ej.

Om PCI-jouren pa det forst kontaktade PCI-sjukhuset (sjukhus 1 eller 2) star
upptagen med ett annat ingrepp och bedémer att inte bli klar inom 30 minuter
aligger det HIA-jour/PCI-jour pa det forst kontaktade PCI-sjukhuset att bereda
plats pa annat PCI-sjukhus efter 6verenskommelse per telefon.

Akutsjukhusen far inte under nagra omstandigheter lagga pa ambulansorganisat-
ionen att leta Iampligt PCI-sjukhus med mgjlighet att ta emot patienten.

Om EKG och Klinisk bild dr misstankt men ej saker STEMI bor ambulansen
hanvisas till akutmottagning pa PCI-sjukhus enligt jourldkares rekommendation.
HIA-jour pa respektive sjukhus bor da informeras per telefon.

Akuta eller planerade driftstorningar ska i forsta hand minimeras for att
uppritthélla basta mojliga vard. Nar akuta eller planerade driftstérningar foreligger
meddelas ovriga PCI-sjukhus. Vid driftstorning mer dn 24 timmar meddelar
respektive sjukhus cheflikare som kontaktar Tjansteman i beredskap (TiB) for
ambulansorganisationen.

For att pa enklaste sitt vara tillgangligt for ambulansorganisation och akutsjukhus i
Region Stockholm publiceras detta dokument pa Hjart- och kirlsjukdomar -
Kunskapsstod for vardgivare (kunskapsstodforvardgivare.se) och Direktiv for den

prehospitala varden - Vardgivarguiden (vardgivarguiden.se)
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https://kunskapsstodforvardgivare.se/omraden/hjart--och-karlsjukdomar
https://kunskapsstodforvardgivare.se/omraden/hjart--och-karlsjukdomar
https://vardgivarguiden.se/administration/patientadministration/prehospital-vard/direktiv/
https://vardgivarguiden.se/administration/patientadministration/prehospital-vard/direktiv/
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Rutin nér forst kontaktade sjukhus ej har PCI-beredskap

Ambulanspersonal HIA-jour/jourlikare HIA-jour/PCI-jour
sjukhus 1 sjukhus 2

EKG skickas/larmas till
narmaste sjukhus enligt rutin.

Mottagande enhet kvitterar "Larm”
samt bedomer EKG.

Bedoms indikation for akut
koronarangiografi foreligga dar
sjukhus 1 ej har PCI-mgjlighet
ombedes ambulansen skicka
FRAPP-EKG till limpligt PCI-
sjukhus.

Vid telefonkontakt ordineras
lakemedel enligt faststilld rutin
for Akut hjartsjukvérd.

HIA-jour/jourldkare pa sjukhus 1
ringer darefter HIA-/PCI-jour pa
PCI-sjukhus (sjukhus 2) for att
meddela att man bett ambulans
vidarebefordra ett FRAPP-EKG.

Ambulanspersonalen gér in i
EKG-fliken i amPHI mobile
och markerar samma EKG
som tidigare och viljer att
“Larma” sjukhus nr 2.

Lakare pa sjukhus 2
kvitterar "Larm” samt tittar
pa skickat EKG och
kontaktar ambulans och
ordinerar likemedel enligt
faststalld rutin for akut

hjartsjukvard.
Ambulanspersonalen viljer
ratt destination i SAFE.
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Kontaktvig for omdirigering av STEMI-patienter

Sjukhus Telefon
Danderyds sjukhus: PCI-jour 08-123 587 87
Karolinska Solna: HIA-jour 08-123 760 01

Karolinska Huddinge: HIA-jour | 08-123 804 00

Sodersjukhuset: HIA-jour 08-123 630 35

S:t Gorans sjukhus: HIA-jour Mandag-fredag 08.00-20.00:*
08-587 030 30

Lordag-sondag och helgdag 08.00-20.00:*
08-587 030 67

*Gdller till 2024-09-02. Direfter endast majligt att ta emot patienter kontorstid.

Arbetsgrupp bakom riktlinjen:

SHIP-gruppen Stockholm med representation fran samtliga sjukhus i Region Stockholm.

Upprattare Dokumentnummer Dokumenttyp Giltig from
SHIP-gruppen Riktlinje 2024-07-01
Faststéllare Maélgrupp

Verksamhetschefer Kardiologi Akutsjukhus och Ambulansorganisation



