Forskning pa gang i Region Stockholm

Aktuellt for BMM

Studie, lank & kontakt

Amne/metod

Mal/Syfte

Deltagande

MOM2B

Mom2B: Forskningsstudie och gravidapp |

Mom2b - Nu satsar vi pA mammornal!

mom2b@kbh.uu.se

Férlossningsdepression och
for tidig fodsel.

Att studera om man kan
anvanda data som
samlas in med en
mobilapp for att
identifiera kvinnor med
hog risk att drabbas av
psykisk eller fysisk
sjuklighet under
graviditet och
forlossning.

Gravid eller har fott
barn for mindre an tre
manader sedan.
Anvander smartphone.
Minst 18 ar gammal.

FNAIT (Fetal Neonatal Alloimmun
Trombocytopeni)

eva.wiberg-itzel@regionstockholm.se

Forekomst av HPA-1a
alloimmunisering hos
kvinnor med en identifierat
hogre risk for FNAIT.
Blodprover samt besok.

Bedoma risk for
FNAIT, ett sallsynt
tillstand som paverkar
barns trombocyter och
utsétter det for risk for
problem med
blédningar, sérskilt i
hjérnan.

Gravid i vecka 10 till
14.

DANA

Valkommen till DANA-studien! - DANA-
projektet (ki.se)

sandra.froojd@ki.se

Internetbehandling for
gravida med depression.

Att undersdka
internetbehandling for
depression under
graviditeten.

Gravid i vecka 8-30 da
behandlingen startar,
inskriven och
regelbundet gar till
MVC.

Har en
depressionsdiagnos
(beddms innan
behandlingens start).
Ar minst 18 &r.

Har tid att engagera dig
i ditt behandlingsarbete
ca 10 veckor.

Har tillgang till dator
och internet.

Har mojlighet att gora
praktiska 6vningar i
din vardag.

FMM (Foraldraskap med Medvetenhet
och Medkénsla)

FMM - Institutionen for folkhalso- och
vardvetenskap (IFV) - Uppsala universitet

(uu.se)

gunilla.lonnberg@pubcare.uu.se

Foraldraskapsstod till
gravida och blivande
pappor/medmammor.
Grupptraffar och ett digitalt
material. Aven fortbildning
for barnmorskor for att leda
grupptréaffarna.

Att forstarka
foraldraskapsstddet i det
allra tidigaste skedet,
eftersom tiden under
graviditeten och efter
forlossningen innebdr
béade en 6kad risk for
psykisk ohdlsa och en
unik mojlighet att
framja psykisk hélsa hos
béade foraldrar och barn.

Fas 1 utveckling, fas 2
pilot-RCT,
Fas 3 fullskalig RCT.
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Infektioner hos migranter — betydelsen av
malaria och andra parasiter.

miranda.wiren@stud.ki.se

Studietelefon 08-524 814 37

Infektioner hos migranter.
Enkét och blodprovstagning
vid ett tillfélle.

Undersoka forekomsten
av malaria och andra
parasiter hos gravida
som ar foédda i lander
dar det finns malaria.

Gravid eller nyforlost
kvinna fédd och
uppvuxen i ett land i
sub-Sahariska Afrika.

IMPROVE-it

https://Ki.se/en/gph/improve-it

elin.larsson@Kki.se

IMplementing best practice
postpartum contraceptive
services through a quality
imPROVEment initiative
for the target group,
immigrant women, in
Sweden.

Fokusgrupper och
Kluster-RCT.

BMM i Stockholm &
Jonkoping.

Vald i nara relationer.

Viktigt forskningsprojekt i primérvarden
for att uppticka valdsutsatta
(akademisktprimarvardscentrum.se)

mia.barimani@regionstockholm.se

Vald i nara relationer.
Utvardera standardiserat
formuldr och tréaning med
virtuella patienter.

Unders6ka om ett nytt
arbetssatt leder till att
personal upptacker fler
patienter som &r utsatta
for vald i nara
realtioner.

6 BMM, 6
Vardcentraler, 6
Ungdomsmottagningar.

Pappastudien-erfarenheter fran pappor
med IF

tommie.forslund@regionuppsala.se
Telefon: 018 — 617 38 55

eva.randell@uu.se

Pappor med intellektuell
funktionsnedséttning —
deras syn pa foraldrarollen,
faktorer som forsvarar och
underlattar foraldraskap,
samt stod i foraldraskapet

Undersoka hur pappor
med IF uppfattar sin
foraldraroll, faktorer
som forsvarar

och underlattar
foraldraskap, samt stod i
foraldraskapet

Soker pappor som:

1. Har en konstaterad
lindrig intellektuell
funktionsnedsattning
2. Har hemmaboende
(&tminstone halvtid)
barn, oavsett barns
alder

3. Talar tillrackligt god
svenska for att kunna
delta i en intervju

Hjéarnan efter forlossning

https://hormonesandbrain.com/peripartum-
brain-studie/

peripartumbrain@gmail.com

Magnetkamera-
undersodkning av hjarnan
cirka tva manader efter
forlossning

Att kartlagga vad som
hénder i hjarnan efter en
graviditet, och hur
forandringar i hjérnan
relaterar till vanliga
humdrssymtom som
sénkt sinnesstdmning
efter forlossning

Frisk, normal graviditet
Modjlighet att komma
till Akademiska
sjukhuset i Uppsala 8-
12 veckor efter
foérlossning
(reseersattning)

Forstar muntlig och
skriftlig information pa
svenska.

MAMP studien (Medication Adherence
Measurement in Pregnancy)

Vill du vara med i en enkatstudie om
behandling med antidepressiva eller
astmalakemedel vid graviditet ? -
Janusinfo.se

University of Oslo & Janusinfo

ulrika.norby@regionstockholm.se
tfn. 070 00 218 88

Elektronisk enkat

Upplevelse av
behandlingen och hur
personen har tagit/tar
dina lakemedel i syfte
att utvardera ett nytt
verktyg for att bedoma
hur gravida kvinnor
foljer sin
lakemedelsbehandling.

Mal: att béttre kunna
stotta framtida gravida
kvinnor som behdver
behandling med de hér
lakemedelsgrupperna.

Anvander eller har
anvént antidepressiva
lakemedel eller
lakemedel vid astma —
antingen under
graviditeten eller aret
innan graviditet
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Svampstudien (2 studier ingar)

svampstudien@meds.ki.se (for bada
studierna)

Forskningsbarnmorska studie 1:
Tel. 08-123 570 22
elisabeth.storch@regionstockholm.se

Candidainfektioner

Studie 1) recidiverande
Candidainfektioner (RCT)

Studie 2) akut skov av
Candida infektion
(Molekylara mekanismer
vid vulvovaginal
candidainfektion) gynus
samt provtagning

1. Studera effekt samt
resistensutveckling
genom behandling med
vaginalt klorhexidin
(Hibitane®) eller
traditionell behandling
med Flukonazol.

2. kartlagga
bakomliggande
funktioner i slidans
slemhinna vid
svampinfektion for att
kunna utveckla béttre
behandlingsmetoder.

Studie 1)

Frisk, 18-50 ar, har
anamnes pé >2
Candida infektioner
senaste aret, symtom
pé akut Candida
infektion, har adekvat
preventivmetod, forstar
svenska, inte vara
gravid eller amma, inte
ha nagon pagaende
behandling med
antibiotika eller

annan medicinering
som paverkar
immunforsvaret
Studie 2)

Frisk, 18-40 ar, inga
aktuella gynekologiska
besvér foérutom
symptom pa
svampinfektion, inte

vara gravid
Aktuellt pa forlossning/BB
Studie, lank & kontakt Amne Mal/Syfte Deltagande
OPTION Heminduktioner. Att undersoka den Frisk, normal
fodandes, partners och graviditet.

https://www.optionstudien.se/

Se kontaktuppgifter for respektive sjukhus

medarbetares upplevelse
av heminduktion samt
hélsoméssiga och
ekonomiska
konsekvenser av att
kunna paborja sitt
forlossningsarbete i
hemmet.

SAVE

Hem | SAVE-studien (savestudien.se)

info@savestudien.se

Stddinsatser med intakt
navelstrdng ndra mamma.

Unders6ka om barnet
aterhamtar sig battre om
barnmorskan later bli att
klippa navelstrangen
och att samma personer
i stéllet hjalper barnet
nara mamman.

Nationellt med flera
kliniker.

PICRINO

picrino.se | En forlossningsstudie

picrino@regionostergotland.se

Forandrar séttet att arbeta i
forlossningsvarden genom
att infora nya riktlinjer
kring bland annat
forlossningsprogress och ett
nytt partogram kallat
Labour Care Guide.

Underséka om nya
riktlinjer for
forlossningsprogress
och stéd under
forlossningen kan
minska risken for svar
sjukdom och ddd hos
det nyfoédda barnet och
minska interventioner
under forlossningen
samt forbattra

forlossningsupplevelsen.

24 kliniker, nationell
studie.
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INTRAM

INTRAM-studien | Karolinska Institutet

(ki.se)

helena.kopp-kallner@ki.se

Optimal tidpunkt for
insattning av en spiral efter
en medicinsk abort.

Understka om
spiralinsattning inom 48
timmar efter en
medicinsk abort kan
vara béttre an
rutinmassig inséttning
vid ett aterbesok efter
tva till fyra veckor.

Frisk kvinna >18 ar,
som ska genomga en
medicinsk abort och
som valt spiral som
efterfoljande
preventivmedel kan
efter muntlig och
skriftlig information
vélja att delta.
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